
 Ausbildung zum  
 ROMPC® Trauerbegleiter
Ein Seminar speziell für Bestatter zur 
kompetenten nachsorgenden Begleitung 
von trauernden Angehörigen 

Kursübersicht
Alle Module im Überblick

Modul 1:	Trauer als limbische Krise

Modul 2:	 Heilsame Beziehungsgestaltung 
in der Trauerbegleitung

Modul 3:	 Trauerblockaden lösen

Modul 4:	 Kreative Leitung von Trauergruppen

Modul 5:	 Marketing und Vertrieb in der 
Trauerbegleitung /Abschlusskolloquium 
und Zertifizierung

Seminarzeiten für jedes Modul
Freitag 	 12.30 – 18.00 Uhr 
Samstag		  9.30 – 18.30 Uhr 
Sonntag 		  9.30 – 14.30 Uhr

Programmänderungen vorbehalten.

Kursgebühr
2.750,– € (zzgl. 19% MwSt.) 
inkl. Zertifikat

Anmeldung
Bitte per Telefon, E-Mail oder unter www.rompc-institut.de 
(dort finden Sie auch die aktuellen Kurstermine)

Ihr Ansprechpartner: Thomas Weil 
E-Mail: thomas.weil@rompc.de
Telefon: +49 171 4034842

Wir begrüßen Sie im ROMPC® Institut 
in Kassel!
Die Ausbildung zum ROMPC® Trauerbegleiter fin-
det im ROMPC® Institut in Kassel statt! Hier erwartet 
Sie ein ansprechendes, familiäres Ambiente, in 
dem Sie sich auf Ihren professionellen und per-
sönlichen Entwicklungsprozess einlassen können. 
Neben der fachlichen Weiterbildung bieten wir 
Ihnen hier auch Raum und Zeit für den privaten und 
beruflichen Austausch im Kollegenkreis.

ROMPC Institut
Hunsrückstraße 10
34134 Kassel

Telefon 	+49 561 9 32 45 67
Telefax 	+49 561 9 32 45 67



Professionelle Unterstüt-
zung im Trauerprozess 
Als Bestatter erleben Sie jeden Tag, wie sehr der 
Tod eines geliebten Menschen das äußere und 
innere Gleichgewicht der Hinterbliebenen auf den 
Kopf stellt. Dieser Ausnahmezustand äußert sich 
von übertriebenem Aktionismus bis zur völligen 
Handlungsunfähigkeit, von emotionalen Aus
brüchen bis zum Einfrieren aller Gefühle. 

Der Trauernde in der limbischen Krise
Die Konfrontation mit der Endgültigkeit des Todes 
weckt Gefühle der Ohnmacht und bedeutet unkon
trollierbaren Stress für den Trauernden. Die erhöh-
te Ausschüttung von Stresshormonen wiederum 
versetzt das limbische System des menschlichen 
Gehirns in Aufruhr: 

Die so neurobiologisch alarmierte Person reagiert 
häufig durch psychosomatische Beschwerden, 
blockierte eigene Ressourcen und die Unfähigkeit 
zu lösungsorientiertem Verhalten. 

Mit der Ausbildung zum ROMPC® Trauerbegleiter 
vermitteln wir Ihnen die Fähigkeit, diese trauer
bedingten Blockaden innerhalb des limbischen 
Systems zu erkennen und aufzulösen. So helfen 
Sie den Trauernden, den Schmerz zu verarbeiten 
und sich wieder der Zukunft zuzuwenden.

Was ist ROMPC®?
ROMPC® steht für „Relationship-oriented Meridian-
based Psychotherapy, Counselling and Coaching“. 
Dieses neuropsychologische Verfahren zur Stress
reduktion und Überwindung emotionaler Krisen  
basiert auf den Erkenntnissen der modernen  
Hirnforschung. Es wurde zu einem integrativen  
Beratungsansatz weiterentwickelt und findet heute 
in zahlreichen therapeutischen und außerthera
peutischen Feldern Anwendung.

Ziele der Ausbildung
In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie als Bestatter 
mithilfe des ROMPC® Hinterbliebenen einen Weg 
zur Überwindung ihrer Trauer zeigen können.  
Dazu erwerben und vertiefen Sie:

· die beraterischen Fähigkeiten, um Trauer
prozesse professionell zu begleiten

· die fachlichen Kenntnisse, um Trauergruppen
zu leiten

· die psychologischen Kompetenzen, um in der
Konfrontation mit Sterben und Tod die eigene
emotionale Balance zu bewahren

· das notwendige Wissen, wie Sie die Dienst
leistung der Trauerbegleitung kundengerecht
vermarkten

Martina Erfurt-Weil  
und Thomas Weil

Ihre Referenten

Martina Erfurt-Weil

· Jahrgang 1958

· Organisationsberaterin,
Coach und Managementtrainerin

· ROMPC® Therapeutin und ROMPC® Ausbilderin,
Stellvertr. Leiterin des ROMPC® Instituts Kassel

· Theologin

· Heilpraktikerin / Psychotherapie

· European Certified Psychotherapist (ECP)

· Ausbildungen in Psychodrama, Atemtherapie,
Systemischer Therapie

Thomas Weil

· Jahrgang 1953

· Organisationsberater, Coach und
Managementtrainer

· ROMPC® Therapeut und ROMPC® Ausbilder,
Leiter des ROMPC® Instituts Kassel

· Theologe

· Heilpraktiker / Psychotherapie

· European Certified Psychotherapist (ECP)

· Ausbildungen in Transaktionsanalyse, Gestalt
therapie, Hypnotherapie und verschiedenen
körpertherapeutischen Verfahren

Weitere Informationen zu den Referenten unter 
www.rompc-institut.de.




